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　チャレンジドとは、「障がいや難病を持つ人」を表す英語「the challenged(挑戦
という使命や課題、挑戦するチャンスや資格を与えられた人)」という意味です。
　障がいや難病をマイナスとしてのみ捉えるのではなく、障がいや難病を持つゆえ
に体験する様々な事象を自分自身のため、あるいは社会のためにポジティブに活
かかしていこう、という想いを込めた呼称です。

障害者就労継続支援A型事業所
チャレンジドITセンター
上戸祭事務所
〒320-0051　栃木県宇都宮市上戸祭町94-27
TEL：028-615-7577　FAX：028-615-7577
URL：https://npocc.org

認定NPO法人 チャレンジド・コミュニティ
花房事務所
〒320-0827　栃木県宇都宮市花房2-8-6
TEL：028-611-3991　FAX：028-611-3991
URL：https://npocc.org

認定 NPO法人 チャレンジド・コミュニティ

障害者就労継続支援A型事業所
チャレンジドITセンター
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解決私たちと しましょう！

一緒に

リーフレット・ポスター・パンフレット
お客様に
聞いてみました！ Case1

そ
ん
な
お
悩
み
を

本音の
ひとこと！

広報関係の予算見直しを
そろそろしたいなあ・・・

今のデザイン飽きてきた！
目新しくリニューアルしたい！

取引しているデザイン会社を

そろそろ変えてみようかな？

せっかく作った広告効果が

イマイチ！
どうしたらいいだろう？

イベントの案内を作るんだけど、

デザイン会社に頼むのは

気が引けるなあ・・・

はじめて、

社内報の担当になったけど、

何から手を着けてよいか

わからない・・・

気軽に相談に乗ってくれる
相手がほしい

のぼりもチラシも名刺も、

全部違う会社に発注していて

統一感がない・・・

★あくまで参考価格となります。正確な見積りは打合せ後に積算いたします。

ポスター、リーフレット（フライヤー）

　ポスターは【距離】を念頭において作成され
る【訴求ツール】です。訴えるべきことを瞬時に
知らしめる工夫が大切になります。
　リーフレット（フライヤー）は【手に取ってもら
う】ことで情報を伝えるツールです。埋没する
ことなく、一目でイメージを感じ取ってもらい、
情報を正確に伝える…それが大きな役目です。
★QRコード（2次元コード）作成、印刷物への掲 
 載も対応いたします。〔別途料金〕
★音声コード（2次元コード）作成、印刷物への
　掲載、孔開け加工、切欠き加工も対応いたし
　ます。〔別途料金〕

仕 様

デザイン費
印 刷 費

： B2（515×728mm）
 4C コート紙135Kg 500枚
： 30,000円～
： 20,000円～

ポスター参考標準価格

〔オフセット印刷〕

リーフレット（フライヤー）参考標準価格

〔オフセット印刷〕

※配送料含まず

仕 様

デザイン費
印 刷 費

： A4（210×297mm）
 4C/4C コート紙90Kg 1,000枚
： 30,000円～
： 12,000円～

※配送料含まず

A3　二つ折りリーフレット

A3　二つ折りリーフレット ※商品写真切り抜き加工・画質修正 1点1,200円～

B3　ポスター A4　フライヤー

パンフレット

　企業や事業の内容、商品のイメージを正確に
伝えるための大切なツール。だからと言って、
ただ羅列する構成では【伝えるべきこと】を伝
えることが出来ません。
　お客様との綿密な打ち合わせのもと、起承
転結を踏まえた【使えるパンフレット】を提供
いたします。

A4　三つ折りパンフレット

パンフレット（巻三つ折り）参考標準価格

〔オフセット印刷〕
仕 様

デザイン費
印刷・加工費

： 仕上がり100×210mm 4C/4C（展開するとA4）
 コート紙90Kg  1,000部
： 35,000円～
： 15,000円～

※配送料含まず



ノベルティグッズ・応援グッズCase2

ノベルティグッズ

　イベントでの配布、特典限定品などの【販売
促進】でたいへん重要な役目を果たすものがノ
ベルティグッズです。ほかの印刷物以上に目的
に合わせ多岐にわたる展開を要求されます。
　掲載実績の他にもオリジナルボックスティッ
シュ、うちわ、ボールペン、名入れタオル、クリ
アファイル、バッジなど様々な商品があります。

応援タオル

応援タオル

　ノベルティグッズの中でも身近なアイテムが
応援タオル。クラブチームやお子様の部活応援
などには必須。皆さんの熱い気持ちを伝えるこ
とが出来ます。他にもメガホン、横断幕、サンバ
イザーなどもご提供できます。

★あくまで参考価格となります。正確な見積りは打合せ後に積算いたします。

トートバッグ（不織布バッグ）参考標準価格

〔シルク印刷〕
仕 様

デザイン費
印 刷 費

： 約350×270mm
 1C 4,000枚
： 30,000円
： 320,000円～

※配送料含まず

応援タオル（スポーツタオル）参考標準価格

〔シルクスクリーン〕
仕 様

デザイン費
印 刷 費

： 約400×1100mm 生地500匁/
 シャーリング加工/白地 1C 100枚（ポリ袋包装）
： 15,000円～
： 74,000円～

※配送料含まず

マグネット リストバンド

ビジネス・オフィス用品Case3

Case4

★あくまで参考価格となります。正確な見積りは打合せ後に積算いたします。

長3封筒

封筒

　封筒は企業や団体の【イメージ訴求】に重要
な効果を期待できます。目的に合わせて長形、
角形、洋形、窓付、透明などからお選びいただ
けます。

仕 様

デザイン費
印 刷 費

： 120×235mm 1C パステル80g/
 口糊テープ加工 1,000枚
：   5,000円～
： 14,000円～

長3封筒参考標準価格

〔オフセット印刷〕

※配送料含まず

角2封筒参考標準価格

〔オフセット印刷〕
仕 様

デザイン費
印 刷 費

： 240×332mm 1C パステル100g/
 口糊テープ加工 500枚
：   5,000円～
： 18,000円～

※配送料含まず

カレンダー

　カレンダーは販促物として、様々な効果が期
待できます。自社カレンダーを配布すれば集客
にも繋がります。機能的で、かつ個性豊かなデ
ザインのカレンダーをお作りいたします。

仕 様

デザイン費
印 刷 費

： 仕上り210×297mm  4C ×4C/コート紙90kg
 4,000部 中綴じ加工・天１つ穴
：  1ページ1,500円×28ページ=420,000円
： 517,000円～

カレンダー参考標準価格

〔オフセット印刷〕

※配送料含まず

カレンダー

名刺

　ビジネスのファーストステップは名刺交換。
社名を知っていただき、お使いになる方のお名
前はもちろん、人柄まで伝わる名刺をぜひお作
りになってください。
★点字の対応もいたします。〔別途料金〕

名刺参考標準価格

〔オンデマンドプリンター印刷〕
仕 様

デザイン費
印 刷 費

： 91×55mm 4C/4C
 上質紙180Kg 100枚
： 3,200円～
： 3,800円～

※配送料含まず

名刺

カレンダー

不織布バッグ



WebサイトCase5

★あくまで参考価格となります。正確な見積りは打合せ後に積算いたします。

Webサイト

　広告、広報、販売促進等のツールとして最も
重要視されているのがWebサイトです。だから
こそ、綿密な計画・設計が大切とされています。
目的に最適化されたサイトを公開することで
様々な利益を生みだせるためのノウハウを提
供させていただきます。

仕 様

サイト企画・設計・構成
デザイン・コーディング費

：  トップページ＋下層ページ6ページ
 ＋お問い合わせフォーム
：   46,000円～
： 150,000円～

中規模サイト参考標準価格

〔CMS導入〕

※ホスティング・ドメイン料含まず
※簡易パック（60,000円～）のご用意もございます

ホームページ作成モバイル対応

書籍・冊子（ハンドブック）Case6

★あくまで参考価格となります。正確な見積りは打合せ後に積算いたします。

書籍・冊子（ハンドブック）

　書籍や冊子を制作する上で重要なことは、
大きさ、厚み（ページ数）、文字の大きさ、デザ
イン・レイアウトのバランスになります。特に表
紙（装丁）には注力が必要です。華美になり過
ぎず、かといって地味過ぎずに、書かれている
内容を的確に表現する技量が問われます。

仕 様

デザイン・レイアウト費
印 刷 費

： A4（210×297mm） フルカラー 
 表紙4頁/マットポスト紙125kg
 本文90頁/マットコート紙44.5kg
 加工：無線綴じ
 総ページ94頁 2,500部
： 1ページ1,500円×90頁=135,000円
：  787,500円～

冊子参考標準価格

〔オフセット印刷〕

 ※配送料含まず

 ※紙質・色数・ページ数などにより
 　価格が異なります。
 　ご予算に合わせて、ご提案させて
 　いただきます。

A4　冊子 A4　冊子

A4　冊子

A4　冊子ホームページ作成モバイル対応



こんなお仕事も
お任せください！

お気軽にお問い合わせください！

etc.

ご相談
待ってます！

広報誌や会報誌の

企画・取材・デザイン・印刷を

お引き受けします。

オリジナルのイラストも

お任せください。

印刷物に限らずいろいろな

媒体に展開できます。

お客様が作られた

ExcelやWord書類を

印刷に適したデータに

調整します。

顧客リストや

アンケート集計結果を

汎用性のあるデータに

入力・変換ができます。

パソコン初心者の方々への

インストラクターも承ります。

※対応PCソフト／Excel、Word

　PowerPoint、Illustrator他

講演会や会議などで

録音をされた音声を

文書化するテープ起こしも

承ります。

DMの封入作業

宛名ラベルの印刷

発送作業の代行をいたします。

ドローンで空撮、商品撮影、

イベント等の撮影も

お任せください。

※動画・スチール

　在宅での就労を目指している人や資格取得を目指している人、様々な理由で
就労が叶わなかったが最初の一歩を踏み出したい人など在宅での就労訓練を
希望する方のための講座です。

対象者 障がい、難病をお持ちの方

見学や体験から始められます。お電話（028-615-7577）までお問合わせください。

目指せ！
テレワーカー！

在宅就労訓練講座
受講生募集中！

Q&A

Q. 利用料金はかかりますか？

A. 収入状況によっては自己負担金が発生する場合があります。

Q. 障害者手帳は必要ですか？

A. お持ちでない場合でも、医師の診断や定期的な通院等があれば
　　申請可能な場合があります。

Q. 就職先を紹介してくれますか？

A. 就職先の斡旋・紹介等は行っておりません。ご了承ください。

Q. 訓練期間はどれくらいですか？

A. 訓練期間の上限はありませんが目安は1～2年となっております。

Q. 研修は在宅のみですか？

A. 通所での研修も可能です。

●勉強で困った時は相談できます●

※下記のいずれかが受講の必須条件になります。
①週に一度の通所　②週に一度の職員訪問及び月に一度の通所

　在宅訓練では、テキスト等の教材を用いて自主的
に学習を行い、職員はZoom等を通じて指導をします
。訓練者それぞれの目的や習熟度に合わせ様々な内
容の訓練を受けることができます。

質問・相談

回答・対応

ITセンター自宅

●訓練生ひとりひとりに合わせて3つの要素を軸にカリキュラムを組み立てます●

チャレンジドITセンターの新事業

●週5日の通所での訓練

●データ入力などの実作業

●指定就労移行支援事業所　とっと

　と連携したビジネスマナー講座
●Office、Adobe系ソフトの研修講座

●各種PC関連資格試験サポート
・・・他・・・他・・・他

PCスキルを身に付ける！ ビジネスマナーを身に付ける！ 就労する前に体を慣らす！

●企業の求める人材を目指します●

就労を目指す

自己管理能力 ビジネスマナー PCスキル コミュニケーション能力 就労への心構え

身に付ける身に付ける



働
障害者就労継続支援A型事業所とは

　障害や難病などによる様々な条件により、一般企
業での雇用に結びつかなかった人達が、各々の障害
特性に合わせて無理なく働くことのできる事業所で
す。雇用契約を結びながら、様々な経験や実績を積
み、一般就労を目指します。　

DTPデザインを担当しています。
「好きこそモノの上手なれ！」を信
じ、得意な事を仕事に活かそうと
奮闘中です！

美術大学出身。現在は、子育て
中！家事と仕事を両立することは
大変だけれど、自分の成長が、家庭
にも良い影響を与えています！

私は自宅でZOOMを使いITセン
ターとやり取りしながらHP作成業

務をしています。お客様と直接、打
ち合わせ等も行っています！

難病のため、ほぼ自室から出ら
れない私ですが、テレワークで仕
事をしています。自社のメールマガ
ジンの担当責任者をしています。

高校時代に取得した資格を活か
し、ITセンターで営業事務を担当し
ています。更に経験を積み、給与計
算、決算書も任される様になるゾ！

主な取引先

働くチャレンジドたちの紹介

平成25年４月より施行された障害者優先調達推進法により、最近は官公庁からの仕事のご依頼が増えています。

　チャレンジドITセンターでは、様々な障害・
難病をかかえたチャレンジド達が日々業務に
取り組んでいます。通所の難しいチャレンジド
はテレワーク（在宅就労）での就労など個々の
適正に合わせた働き方で能力を活かし、積極
的な社会参加をしています。

仕事
チャレンジド

というの 支援依頼

県・市などの官公庁 NPO法人、個人一般企業、団体

それぞれに備わった資質を活か

しながら、業務と向き合うことに

より、社会の一員であるという責

任感と充実感を得ていく。

働くこと

経験豊かなスタッフの指導によ

り、実戦的な技術と対処能力を

高め、社会で生き抜く力を養う。

育てること

業務に携わり様々な課題に直面

し、それらを乗り越えながら社会

人としての自信と能力を高め、ス

テップアップを目指す。

成長すること

チャレンジドITセンターは、お客様からのお仕事を受ける事により
チャレンジドたちの社会参加の手助けをしています。

職スタッフ紹介

セオリーはセオリーなんだけ
ど、理屈は理屈なんだけど、出
来上がったカンプや製品で【ど
うだぁ！】って勝負を打ちもせ
ず、やたら語りたがるデザイ
ナーってどうなのよ！あなたがた
の作ったもので、モノが売れな
きゃならないし、制度が浸透しな
きゃならないし、企業に人が集ま
らなきゃならないのですよ。
…なんてカミナリは、落とさなく
てすんでいる今日このごろです。
これがいつまでも続きますよう
に切望する毎日です……。

「障がいや病気の影に隠れ
て、自分の人生に遠慮している
暇はない」と思うのです。できな
いと諦める前に「どうしたらでき
るか」を一緒に考えましょうか。
良い方法はきっとあるはず。行
動する勇気・人と関わる勇気・自
立する勇気を培おうとしましょ
うよ。気が付いたら自分が目指
す自分になっている。ただ、そこ
に行きつくまで、投げ出すな！逃
げるな！隠れるな！卑屈になる
な！……というドロドロ言葉を
コーヒーで流し込んでいる(笑)。


