
 
 

同行援護ガイドヘルパー 
2025 年度 第 11 回スキルアップ研修会 

 

 

～自己流になっていませんか？あなたの支援技法をアップデート！～ 

 視覚に障がいのある方に、安心・安全な外出及び情報提供を行うには、ガイドヘルパーの支援 

技法向上が必要不可欠です。今回は第 11 回目の研修会のご案内です。 

ぜひ、一緒にガイドのプロを目指しましょう！多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           主催：認定 NPO 法人チャレンジド・コミュニティ 

             〒320-0827 宇都宮市花房 2-8-6 

             申込・お問合せ先 080-4113-8463 

FAX： 028-678-5411 

               MAIL:  isup-hello@npocc.org 

対象者  ：ガイドヘルパー 
参加費  ：無料  
持ち物  ：アイマスク、筆記用具、アームバンド（必要に応じて） 

申込方法 ：裏面の申込書にて FAX かメールにてお申込みください。 
先着順です。定員になり次第締め切らせていただきます。 

第 11 回：申込〆切 7 月 15 日㈫ 

※申込後のキャンセルは極力お控えください。（体調不良は除く） 

日時：2025 年 7 月 24 日 ㈭ 

       10：30～16：00  定員 20 名 

 

場所：姿川地区市民センター ホール１ 

講師：千種珠美 氏 

内容：支援時のコミュニケーションについて 

食事支援（こちらでお弁当用意します）、トイレ案内 

様々な椅子への誘導他、実践的な場面を学びます。 

※状況によって内容が変更になる場合があります。 

2025 年 １１月 12日（水） 開催予定！  

※詳細は決まり次第お知らせします。 

★第 11 回  基礎＋実践編  

★第 12 回 研修会 




